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Practice Questions
CHAPTER 15: پہاڑ اور گلہری

Solve the following questions. Write your answers in the space provided.

پہاڑ کی اہمیت اور اس کے ماحولیاتی فوائد کیا ہیں؟ .1

Hint: اپنے جواب کو حقیقتوں اور مقامی مثالوں سے سپورٹ کریں۔

گلہری کی زندگی کا طرز اور اس کے عادات کی وضاحت کریں؟ .2

Hint: گلہری کے مختلف رویوں کا مشاہدہ کریں اور ان کی عادات کے بارے میں مختلف معلومات فراہم کریں۔
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Practice Questions
CHAPTER 15: پہاڑ اور گلہری

Solve the following questions. Write your answers in the space provided.

پہاڑ اور گلہری کے تعلق کا تجزیہ کریں۔ .3

Hint: ماحولیاتی سائنس کی بنیادیات سے استفادہ کریں۔

پہاڑوں کے قدرتی وسائل پر گفتگو کریں۔ .4

Hint: پہاڑوں سے حاصل ہونے والے مواد کے فوائد کا ذکر کریں۔
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Practice Questions
CHAPTER 15: پہاڑ اور گلہری

Solve the following questions. Write your answers in the space provided.

پہاڑوں پر آب و ہوا کیسے اثر انداز ہوتی ہے؟ .5

Hint: آب و ہوا کے اثرات کے بارے میں معلومات کو آپس میں جوڑیں۔

پہاڑوں کی انسانی زندگی پر اثرات بیان کریں؟ .6

Hint: انسانوں کے پہاڑوں کے ساتھ تعلقات بڑھانے کے لحاظ سے ایک دو مثالیں دیں۔
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Practice Questions
CHAPTER 15: پہاڑ اور گلہری

Solve the following questions. Write your answers in the space provided.

پہاڑی مناظر کی خوبصورتی کیوں اہم ہے؟ .7

Hint: اپنی وضاحت میں ذاتی تجربات کو شامل کریں۔

پہاڑوں کی حفاظت کے لئے کیا اقدامات کیے جانے چاہییں؟ .8

Hint: تحفظ کی کوششوں کی اہمیت سمجھنے کے لئے مقامی مثالیں جانیں۔
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Practice Questions
CHAPTER 15: پہاڑ اور گلہری

Solve the following questions. Write your answers in the space provided.

پہاڑی علاقوں میں ثقافتی روایات کا کیا اثر ہے؟ .9

Hint: ثقافتی روایات کی اہمیت ان کی نشونما اور بقاء میں بیان کریں۔
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Answers
CHAPTER 15: پہاڑ اور گلہری

Check your answers with the solutions below.

پہاڑ کی اہمیت اور اس کے ماحولیاتی فوائد کیا ہیں؟ .1

Solution: پہنچانے والی معلومات میں پہاڑ کی فضائی حالت، آبی وسائل، اور حیاتیاتی تنوع شامل ہیں۔ پہاڑ مختلف قسم کی نباتات اور
جانوروں کی انواع کے لئے پناہ گاہ فراہم کرتے ہیں۔ یہ بارش کے پانی کو جمع کرنے میں مدد کرتے ہیں اور زمین کے نیچے پانی کے ذرائع کو
بھرنے کی سہولت فراہم کرتے ہیں۔ پہاڑوں کی موجودگی زمین کی سطح کو مستحکم کرتی ہے اور زمین کے کٹاؤ کو کم کرتی ہے۔ مزید برآں،
پہاڑ تہذیبی اور ثقافتی انفرادیت کا ذریعہ بھی ہیں۔ ان کی قدرتی خوبصورتی انسانی زندگی میں سکون اور خوشی کا باعث بنتی ہے۔ مثال کے
طور پر، ہمالیہ اور قراقرم جیسی پہاڑیاں سیاحوں کی توجہ کا مرکز بنی ہوئی ہیں۔

گلہری کی زندگی کا طرز اور اس کے عادات کی وضاحت کریں؟ .2

Solution: اً درختوں میں رہنا پسند کرتی ہے۔ اس کے پاس حیرت انگیز پھوٹی ہوتی گلہری ایک چھوٹی، پھرتیلی جانور ہوتی ہے جو عموم
ہیں جو اسے درختوں پر چڑھنے میں مدد دیتی ہیں۔ گلہریاں اپنے دانتوں کے ذریعے نٹ، بیج، اور پھل کھانا پسند کرتی ہیں۔ ان کی عادات میں
اجتماعی زندگی، پناہ گاہ بنانے کی صلاحیت، اور خوراک کا ذخیرہ شامل ہے۔ وہ اکثر اپنے دانوں کو چھپاتی ہیں تاکہ موسم سرما میں ان کا
استعمال کر سکیں۔ یہ جانور خود کو شکار سے بچانے کے لئے بہت چالاک ہوتے ہیں۔ مثال کے طور پر، جب کوئی خطرہ محسوس کرتی ہیں تو
وہ فوراً درخت کی طرف دوڑ جاتی ہیں۔

پہاڑ اور گلہری کے تعلق کا تجزیہ کریں۔ .3

Solution: پہاڑوں اور گلہریوں کے درمیان ایک گہرا تعلق ہوتا ہے۔ پہاڑ گلہریوں کے لئے محفوظ رہائش فراہم کرتے ہیں جبکہ گلہریاں
پہاڑوں کی مٹی اور پودوں کی نشوونما میں مدد کرتی ہیں۔ گلہریاں پھلوں اور بیجوں کو کھا کر ان کی بیج کی تقسیم میں معاون ہوتی ہیں، جس
سے نئے پودے اُگتے ہیں۔ یہ ماحولیاتی توازن کو برقرار رکھتے ہیں اور پہاڑ کے علاقے میں حیات کو فروغ دیتے ہیں۔ پہاڑوں کی اکوسیستم کا
تحفظ ان کی بقاء کے لئے بھی ضروری ہے۔ اگر انسان پہاڑوں کی جنگلات کو ختم کرتے ہیں تو گلہریوں کی آبادی متاثر ہوتی ہے۔

پہاڑوں کے قدرتی وسائل پر گفتگو کریں۔ .4

Solution: پہاڑوں میں مختلف قسم کی معدنیات، قدرتی گیس، اور دیگر وسائل پائے جاتے ہیں جو انسانی زندگی میں اہم کردار ادا کرتے ہیں۔
یہ وسائل صنعتی ترقی اور معیشت کے لئے اہم ہیں۔ پہاڑ کا پہلو زمین میں کٹاؤ کی وجہ سے ہوتی ہے، جس کی وجہ سے قیمتی معدنیات حاصل
کیے جا سکتے ہیں۔ مثال کے طور پر، ہمالیہ کے پہاڑوں میں قدرتی جڑی بوٹیاں اور معدنیات کی موجودگی کا علاجی کام میں استعمال کیا جاتا
ہے۔ ان کی اہمیت کو نمایاں کرنے کے لئے ہمیں ماحولیاتی تحفظ کی ضرورت ہے۔
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Answers
CHAPTER 15: پہاڑ اور گلہری

Check your answers with the solutions below.

پہاڑوں پر آب و ہوا کیسے اثر انداز ہوتی ہے؟ .5

Solution: پہاڑوں کی بلندی کے ساتھ ساتھ درجہ حرارت کی سطح میں تبدیلیاں آتی ہیں۔ جب ہوا پہاڑوں کی چوٹیوں کی طرف چلتی ہے تو
یہ سردی کی وجہ سے رک جاتی ہے اور بارش کی وجہ بنتی ہے۔ اسی طرح، پہاڑوں کی موجودگی مقامی آب و ہوا کو متاثر کرتی ہے، جہاں
پہاڑوں سے دور کے علاقوں میں مختلف درجہ حرارت اور بارشیں ہو سکتی ہیں۔ پہاڑوں کی ہوا میں نمی کی کمی کی وجہ سے صحرائی
علاقوں میں گرمی کا سامنا ہوتا ہے۔ یہ اثرات مقامی فصلوں اور نباتات کی موجودگی پر بھی اثر انداز ہوتے ہیں۔

پہاڑوں کی انسانی زندگی پر اثرات بیان کریں؟ .6

Solution: پہاڑی علاقوں میں رہنے والے لوگ اکثر مہنگے اور سخت حالات کا سامنا کرتے ہیں۔ ان علاقوں میں آمد و رفت مشکل ہوتی
ہے، جس کی وجہ سے بنیادی خدمات مہیا کرنا بھی مشکل ہوتا ہے۔ تاہم، یہ علاقے ثقافتی ورثے اور سیاحت کے مواقع فراہم کرتے ہیں۔ لوگ
پہاڑوں کی خوبصورتی کی وجہ سے وہاں آتے ہیں، جو معیشت کو بہتر بناتا ہے۔ پہاڑ مناظر کے ساتھ جڑی روایتی مشقیں بھی لوگوں میں تفریح
کا باعث بنتی ہیں۔ پیشہ ورانہ اور ثقافتی طور پر، پہاڑ انسانی زندگی کے لئے مواقع فراہم کرتے ہیں۔

پہاڑی مناظر کی خوبصورتی کیوں اہم ہے؟ .7

Solution: پہاڑی مناظر کی خوبصورتی انسانی زندگی میں سکون، خوشی اور محبت کا ذریعہ ہوتے ہیں۔ یہ مناظر قدرت کی تخلیق کا مثالی
نمونہ ہوتے ہیں، جو انسان کی فطری حب میں اضافہ کرتے ہیں۔ سیاحت کی ترقی میں اہم کردار ادا کرتے ہیں، جہاں لوگ پہاڑیوں پر جا کر ان
کی خوبصورتی سے لطف اندوز ہوتے ہیں۔ ان مناظر کی اہمیت نہ صرف تفریح میں ہے بلکہ یہ مقامی معیشت میں بھی اہم کردار ادا کرتے ہیں۔
پہاڑی مناظر نے فنونِ لطیفہ پر بھی اثر ڈالا ہے، جیسے پینٹنگز اور شاعری۔

پہاڑوں کی حفاظت کے لئے کیا اقدامات کیے جانے چاہییں؟ .8

Solution: پہاڑوں کی حفاظت کے لئے ضروری ہے کہ جنگلات کی کٹائی کو روکا جائے اور پناہ گاہوں کی جگہوں کی نگرانی کی جائے۔
عوامی آگاہی اور تعلیم کے پروگرامز اس سلسلے میں اہم ہیں۔ حکومتوں کو قوانین بنانا ہوں گے تاکہ پہاڑوں کی قدرتی خوبصورتی کو محفوظ
رکھا جائے۔ مزید برآں، مقامی عوام کو اس بات کی تعلیم دینے کی ضرورت ہے کہ وہ اپنے ماحولیاتی نظام کی محافظت کریں۔ یہ اقدامات نہ
صرف پہاڑوں کی قدرتی خوبصورتی کو بچانے میں مدد کریں گے بلکہ مقامی ثقافت کو بھی محفوظ رکھیں گے۔
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Answers
CHAPTER 15: پہاڑ اور گلہری

Check your answers with the solutions below.

پہاڑی علاقوں میں ثقافتی روایات کا کیا اثر ہے؟ .9

Solution: پہاڑی علاقوں کی ثقافتی روایات ان لوگوں کی شناخت اور ان کے طرز زندگی کا حصہ ہوتی ہیں۔ یہ روایات فنون، موسیقی، اور
مقامی خوراک کی شکل میں پائی جاتی ہیں۔ پہاڑوں نے لوگوں کو اپنی زندگی کی بنیادیات میں واضح اثرات مرتب کیے ہیں۔ کافی روایتی ہنر اور
کام کی طریقے، جیسے کہ مٹی کے برتن بنانا اور آرٹ بنانے کے طریقے، مقامی ثقافت کا حصہ ہوتے ہیں۔ ان روایات کی حفاظت اور فروغ
دینے کی ضرورت ہے تاکہ ثقافتی ورثہ محفوظ رہے۔
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